
 

 

ПРОГРАММА ОНЛАЙН-КУРСА «ПОДГОТОВКА К ШКОЛЕ» 

К лекциям курса прикреплены необходимые файлы, шаблоны всех документов, 

скачивайте и сохраняйте навсегда 

Лекция № 1 - Знакомство с автором. Презентация программы работы 
Знакомство с автором. Цель, адресат программы. Календарно-тематическое 

планирование. Логика занятий с детьми, продолжительность обучения. Форма организации 
занятий. Материально-техническое обеспечение. Контрольно-измерительные материалы. 

Прилагаются документы и шаблоны для работы 

Лекция № 2 - Актуальность курса «Подготовка к школе». Вдохновение / 

поддержка 
Почему курс «Подготовка к школе» востребован сегодня. Ответственные за подготовку 

к школе. Напутствие от автора. 

Лекция № 3 - Психолого-педагогические особенности детей 5-7 лет 
Что такое сензетивный период. Новообразования в развитии детей 5-7 лет. 

Лекция № 4 - Принципы организации занятия по подготовке к школе 
Принцип доступности, системности, принцип игровой направленности занятия, 

принцип смены видов деятельности, принцип опоры на положительное в воспитаннике, 
принцип индивидуализации и дифференциации, принцип наглядности и др. 

Лекция № 5 - Развитие навыков Soft skills в рамках ФГОС, как тренд 

современного образования 
Что такое soft skills, какие навыки soft skills необходимо развивать у детей, soft skills и 

ФГОС. 
Прилагаются документы и шаблоны для работы 

Лекция № 6 - Развитие речи и мышления детей в ходе подготовки их к обучению в 

школе 
Основные направления, формы, приемы развития речи. Требования к речи педагога. 

Уровень речевого развития дошкольника. Требования к развитию диалогической речи 
дошкольника. 

Прилагаются документы и шаблоны для работы 

Лекция № 7 - Формирование элементарных математических представлений 

(ФЭМП) при подготовке детей к школе 
Общее содержание программ по ФЭМП. Обзор авторских программ по ФЭМП. 
Прилагаются документы и шаблоны для работы 



 

 

Лекция № 8 - Обучение чтению и подготовка к грамоте 
Цель и задачи обучения чтению и подготовки к грамоте детей 5-7 лет. Обзор программ 

по обучению чтению и подготовке к грамоте. Трудности при чтении и их профилактика. 
Развитие звуко-буквенного и слогового анализа и синтеза. Ошибки при несформированности 
звуко-буквенного и слогового анализа и синтеза. Логика организации занятий по обучению 
чтению. 

Прилагаются документы и шаблоны для работы 

Лекция № 9 - Нейропсихологический подход при подготовке к школе 
Нейрогимнастика. Четыре группы упражнений нейрогимнастики. Практическое 

применение нейрогимнастики. 

Лекция № 10 - ТРИЗ - теория решения изобретательских задач 
История и теория ТРИЗ. Методы ТРИЗ. 

Лекция № 11 - Способы интеграции ТРИЗ на занятиях по подготовке к школе 
Разбор ТРИЗ игр. 

Лекция № 12 - Ознакомление с окружающим миром: обязательная и вариативная 

части. Применение ТРИЗ на занятиях по окружающему миру 
Задачи ознакомления с окружающим миром. Содержание программы ознакомления с 

окружающим миром. Обязательная и вариативная части (с использованием ТРИЗ) на 
занятиях по окружающему миру. 

Прилагаются документы и шаблоны для работы 

Лекция № 13 - Подготовка дошкольников к обучению письму 
Подготовка руки к письму. Важность правильного захвата пишущего предмета. Этапы 

освоения письма. Формирование элементарных графических умений. 
Прилагаются документы и шаблоны для работы 

Лекция № 14 - Определение ведущей руки дошкольника 
Как определить ведущую руку ребёнка? - Что делать, если ребёнок левша? 

Лекция № 15 - Диагностика готовности к школьному обучению 
Виды диагностики. Диагностика педагогической и психологической готовности к 

школе. 
Прилагаются документы и шаблоны для работы 

Лекция № 16 - Работа с родителями 
Цель, виды и формы работы с родителями. Как разговаривать с родителями, чтобы 

избежать конфликтов. 

Лекция № 17 - Мотивация детей 



 

 

Что такое мотивация и для чего она необходима. Виды мотивации. Методы мотивации 
и стимуляции: эмоциональные и познавательные. Основные мотивы дошкольников. 

Лекция № 18 - Как организовать работу и где найти первых учеников? 
Форма организации. Место проведения. Способы привлечения учеников. 

Дополнительный материал - Учебно-методический комплекс для проведения 

оффлайн и онлайн-занятий по подготовке к школе 
Презентации к занятиям по подготовке к школе (онлайн и оффлайн), сводное КТП, 

методические разработки. 

Итоговое тестирование, сертификация. Тестирование проходит online  
После изучения курса Вы имеете право на сдачу итогового тестирования, которое 

подтверждает освоение программы и возможность выдать сертификат или удостоверение о 
повышении квалификации. 


